Entdeckungen im Wald  (ca. 26 Seiten)

Seite 2: Ich habe mich selbst im Wald wieder gefunden. Ich habe nicht einmal gemerkt, dass ich mich verloren hatte und immer mehr einer seelenlosen Hülle ähnelte. Im Wald habe ich gelernt, was wirklich wichtig ist. Jede kleine Geste kann etwas bewirken und jeder kleine Moment ist wichtig.
----

Entdeckungen im Wald

Seite 23: Wenn wir Brücken zwischen den Welten schlagen, können wir den Weg zurück zur Natur finden - die Natur in uns und um uns. Wenn wir  erkennen, dass wir das nicht trennen können, können wir auch die Schönheit um uns erkennen. Ein Blick den Weg entlang in den Wald und wir können erkennen wie weit wir gekommen sind in unserer Entwicklung und wie sehr sich unser Blick sich verändert hat seitdem. Wir sind eins mit uns selbst.
-----------------------------------

Ein Spaziergang im Park  (ca. 58 Seiten)

Seite 58: Ich werde meinen eigenen Weg finden und wenn es dort ist, wo eigentlich kein Weg hindurch führt. Ich werde mir eine Passage durch die kleinste Lücke verschaffen. Da, wo andere nur Bäume sehen, sehe ich einen Weg in die Freiheit. Wenn andere sagen, dass es nicht geht, weil sie nicht erkennen, wo es lang geht, kann ich meinen Instinkten vertrauen, denn sie zeigen mir genau die passende Richtung für mich.
-----------------------------------

Tierische Momente (66 Seiten – fertig)

Seite 10: Es ist nicht erforderlich sich in sein Schneckenhaus zurückzuziehen. Ich kann auch so genau sehen, wenn du Ruhe brauchst. Ich kann dir all die Ruhe geben, die du brauchst. Ich weiß, dass du Zeit für dich brauchst, um wieder neue Kraft zu tanken, damit du dich der Welt stellen kannst und für deine Lieben da sein kannst.
----

Tierische Momente

Seite 50: Wenn wir unseren Träumen näher kommen wollen, kann es helfen jemanden non konformen in unserem Umfeld zu haben, dem die Aufmerksamkeit sicher ist. Wenn derjenige nicht arrogant ist und dasselbe tut wie wir, können wir von diesem Fokus profitieren und die Gunst, die er genießt, wird auch uns zuteil werden - so können wir alle gewinnen.
-----------------------------------

Schöne Augenblicke (42 Seiten – fertig)

Seite 1: Willkommen zum Hort der Stille und der Gelassenheit. Lass die Natur zu dir sprechen und durch dich fließen. Dazu braucht es nicht viel - einfach auf sich wirken lassen - dann kannst du es erleben - du wirst die Magie spüren. Hier wird die Natur dich verzaubern und deine Seele kann Energie aufladen und sie mit in den Alltag nehmen...
----

Schöne Augenblicke

Seite 8: Sich vor der Sonne zu verbergen, ist ab und zu auch angebracht, wenn man sich vor dem Ungemach und Trubel der Welt schützen will. Jeder findet seinen Platz in der Welt - nur wenn andere das anerkennen, können sie einen wirklich sehen!
-----------------------------------

Paradiesische Zeiten  (26 Seiten – fertig)

Seite 1: Wir erblühen in unserer eigenen Zeit an Orten, an denen niemand mit uns gerechnet hat, um andere mit unseren Schätzen zu beschenken, wenn alle anderen Schönheiten verblüht sind. Wir geben jenen Hoffnung zu gedeihen, die dachten, dass ihre Zeit des Blühens schon längst vorbei ist.
----

Paradiesische Zeiten

Seite 12: Viele Blumen haben schon eine Menge harte Zeiten ertragen und oft schien es als ob sie komplett verdorrt wären, aber mit ein wenig Zeit, Ruhe, Achtsamkeit und einem guten Klima blühen sie immer wieder auf - oftmals viel prachtvoller als vorher.
-----------------------------------


Alles Gute zum Ungeburtstag! (ca. 26 Seiten)


Seite 1: Ich  kann es gar nicht in Worte fassen, wie sehr es mich berührt dich zu sehen. Auch wenn ich sonst vieles in schönen Bildern darstellen kann, bin ich bei dir einfach nur sprachlos. Ich stehe wie ein Kind mit leuchtenden Augen und einem breiten Lächeln andächtig vor dir und kann es nicht fassen. Dein Anblick und deine Anwesenheit erfüllt mich Freude und Frieden - das bedarf keine weiteren Worte!
----

Alles Gute zum Ungeburtstag!

Seite 24: Auch wenn es nicht dein Geburtstag ist, möchte ich dich feiern. Ich bin so dankbar, dass du in meinem Leben bist, dass ich jeden Tag feiern möchte, den ich mit dir verbringen darf, auch wenn wir uns streiten oder wenn wir mal traurig sind. Du bist einfach für mich da und das ist schon mehr als genug. Du denkst ja, dass du mir nicht viel bieten kannst, dabei bietest du mir das Kostbarste, das du hast- dein Herz! Und das ist unbezahlbar!
-----------------------------------

Eindrücke zu Ostern  (26 Seiten – fertig)

Seite 13: Natürlich fragst du dich, was das Ganze soll und ob es eine Belohnung für deine Mühen gibt, während du versuchst dein bestes Osterfesttagsgesicht zu zeigen. Und du fühlst die Liebe und Freude, die dir entgegen gebracht wird und du weißt genau, es war die Mühe wert.
----

Eindrücke zu Ostern 

Seite 16: Manchmal kommt der Frühling mit kalten Füßen und das Osterfest liegt auf Eis, dann ist es wichtig das Gold in unseren Herzen zu finden. Nur was in uns ist, können wir auch nach außen hin tragen und mit anderen teilen.
-----------------------------------

Weihnachtsträume (34 Seiten – fertig)

Seite 10: Auf Engelsschwingen gebettet, im Kerzenlicht gebadet, in Vanille- und Zimtduft gehüllt, warten wir voller Sehnsucht auf die besinnliche Stimmung, ohne zu merken, dass wir schon mitten drin sind. In aller Hektik und im Wahn alles perfekt zu machen, entgeht uns die Vorfreude. Die geruhsame Zeit kommt nicht auf Knopfdruck, sondern wenn wir uns öffnen und darauf einlassen.
----

Weihnachtsträume

Seite 32: In der kleinen Christbaumkugel schimmert die ganze Welt, es glitzert der Tag und funkelt die Nacht, wenn sich alles wunderbar bunt widerspiegelt. In dieser kleinen Kugel kann man einfach erkennen wie schön die Welt sein kann, wenn man einfach nur anders schaut und wie viel Freude bei dieser Sichtweise entsteht.
-----------------------------------

Der Blick von einer anderen Warte aus (54 Seiten – fertig)

Seite 10: Manchmal fühle ich mich wie das verlorene Schaf an einem steilen Abhang: einsam, verlassen und ungesehen an einem unwegsamen Ort. Wenn ich jedoch genauer schaue, kann ich feststellen, dass die Umgebung sehr einladend ist. Ich kann mich frei bewegen, dabei merke ich, dass meine Herde - alle, die so sind wie ich - bei mir ist. Wenn ich mich anstrenge, werde ich diesen Berg überwinden.
----

Der Blick von einer anderen Warte aus

Seite 26: Auch wenn die Dinge nicht mehr so sind, wie wir sie verlassen haben, können sie immer noch die Macht haben uns zu verzaubern und uns zeigen, wie viel Schönheit sie noch in sich bergen. Wir können diese Schönheit im Herzen bewahren und hinaus in die Welt tragen, um sie mit anderen zu teilen.
-----------------------------------

Impressionen im Winter (ca. 66 Seiten)

Seite 62: Ich kann dich durch dunkle Zeit begleiten, dann kannst du wieder Mut schöpfen und mit neuem Schwung weitergehen. Auch wenn es kein Spaziergang wird, kannst du mit Sicherheit trotzdem die schönen Momente genießen. Und wenn du nicht mehr weiter kannst, weil dir alles wie ein undurchdringlicher Dschungel erscheint, kann ich dich aus dem dunklen Wald in den Sonnenschein führen.
----

Impressionen im Winter

Seite 64: Es gibt Zeiten, in denen wir nicht weitergehen können, weil wir erst den Putz und das unnötige Geschmeide hinter uns lassen müssen. Wir sollten in unserer einfachen Natur unsere Seele in ehrlicher Weise leuchten lassen, damit wir neu gedeihen können, nur dann können wir weiterkommen.
-----------------------------------

Herbstansichten  (ca. 62 Seiten)

Seite 53: Kannst du es sehen? Wir beide sind aus dem gleichen Holz geschnitzt, tragen die gleichen golden anmutende Kronen ohne irgendwelchen Pomp oder Überheblichkeit, sondern als ein Zeichen dafür, dass wir über eine lange Zeit uns der Sonne entgegen strecken. Lass uns Brücken schlagen und ganz allmählich zusammenwachsen, dem Himmel entgegen. Nicht die Kirchturmspitze ist das Limit, sondern der Ansporn, höher zu wachsen als das, was alle für möglich halten.
----

Herbstansichten

Seite 50: Nun, da du deine goldene Krone abgelegt hast, kann ich sehen aus welchem Holz du geschnitzt bist. Obwohl der Zahn der Zeit an dir genagt hat, hast du das majestätisch Erhabene bewahrt. Nachdem du die ganze Zeit deinen Reichtum mit anderen geteilt hast, hast du dir Ruhe redlich verdient. Du hast dich von allem befreit, das dich belastet hat. Jetzt kannst du die stille Zeit für dich nutzen, damit du im nächsten Jahr alle aufs Neue an deiner vollen Pracht und deinem Reichtum teilhaben lassen kannst
-----------------------------------

Für Papa (ca. 26 Seiten)

Seite 1: Du hast ein Paradies für dich und deine Lieben geschaffen, in dem sich jeder willkommen und gut aufgehoben gefühlt hat. Ein Platz für Mensch und Natur, an dem wir entspannen konnten und wir selbst sein konnten. Selbst wenn dieser Ort nicht mehr so ist wie er mal war, nehmen wir voller Dankbarkeit dieses Paradies im Herzen mit.
-----------------------------------

Für Mama (26 Seiten – fertig)

Seite 1:  Wenn die Sonne den neuen Tag mit ihren glanzvollsten Farben begrüßt, dann erkennen wir welches Potential dieser Tag hat uns Freude zu bereiten und uns die Schönheit der Erde zu zeigen.
----

Für Mama

Seite 26: Es ist nicht immer leicht hinter die Kurve auf dem Weg zu schauen, wenn dunkle Bäume die Sicht versperren, aber wenn der Weg breit ist und die Sonne darauf glänzt, können wir trotzdem sicher im Leben voran kommen.
--------------------------------

Von hier und unterwegs (72 Seiten – fertig)

Seite 12: Du glaubst, du bist ein kleiner Zitronenfalter, ein eher unscheinbarer Schmetterling... Was du vergisst, ist die Tatsache, dass du in der Sonne hell strahlen kannst wie ein Juwel. Dafür brauchst du noch nicht einmal irgendeinen Zierrat, sondern dein eigenes inneres Leuchten deiner Liebe bringt den Glanz deines Wesens hervor.
---

Von hier und unterwegs

Seite 60: Hin und wieder ist es an der Zeit zu neuen Ufern aufzubrechen. Besonders dorthin, wo die Ideen frei fliegen können und wo man über sich hinauswachsen kann, ist es erstrebenswert neu anzudocken
